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EINTRITTFREI

Fest & Lange Nacht der Demokratie
Gemeinsam feiern, singen und Haltung zeigen

Samstag 03.10.2026 | ab 15:00 Uhr | Marktplatz

Frauenfrühstück
Austausch und Vortrag des Frauenhauses Memmingen

Freitag 25.09.2026 | 10:00 Uhr | Soziale Stadt Ost

Live Peace Friedensgebet
Musikalisches Friedensgebet

Samstag 26.09.2026 | 19:00 Uhr | Christuskirche

Vom Gastarbeiter zum 
deutschen Staatsbürger
Ausstellungseröffnung

Sonntag 27.09.2026 | 17:00 Uhr | Rosa Raum

Geflüchtete erzählen
Erfahrungsberichte und Austausch

Mittwoch 30.09.2026 | 19:30 Uhr | Rosa Raum

Ein Verein, der Grenzen überwindet
Gemeinsame Fahrradtour zum Training des FC Internationale

Donnerstag 01.10.2026 | 17:30 Uhr | Treffpunkt: Marktplatz

Alles Memminger*innen!
Begegnung und Austausch beim gemeinsamen Handarbeiten

Samstag 26.09.2026 | 14:30 Uhr | Rosa Raum

Heute an gestern erinnern
Vortrag mit Prof. Dr. Michael von Cranach

Dienstag 29.09.2026 | 19:30 Uhr | Rosa Raum

Weitere Infos auf: https://vielfalt.memmingen.de



           Memmingen
           Volkshochschule

Geflüchtete erzählen
Erfahrungsberichte und Austausch

Beim FC Internationale zählt nicht die 
Herkunft, sondern das gemeinsame 
Miteinander.
Die Spieler erzählen von ihren Lebenswegen, 
ihrem Ankommen in Memmingen und 
dem Sport, der Orientierung gibt und 
Sprachbarrieren abbaut.

Live Peace Friedensgebet 
Musikalisches Friedensgebet

Zum Internationalen Friedenstag lädt „Live 
Peace“ mit einem gesungenen Friedensgebet 
und einem HAGIOS-Liederabend zum 
gemeinsamen Singen für den Frieden ein.
Vorkenntnisse sind nicht nötig. Spenden 
gehen an die christlich-muslimische 
Salvatorschule in Nazareth.

Sa, 26.09.2026 | 19:00 Uhr | Christuskirche
Schweitzerstraße 19, Memmingen

Mi, 30.09.2026 | 19:30 Uhr | Rosa Raum 
Waldhornstraße 18, Memmingen

Frauenfrühstück
Austausch & Vortrag des Frauenhauses MM

Wir lernen uns kennen, tauschen uns aus und 
sprechen Deutsch. In kleinen Gruppen kommt jede 
Frau zu Wort.
Das Frauenhaus Memmingen gibt Einblicke in 
seine Arbeit und informiert über Hilfsangebote für 
gewaltbetroffene Frauen und Kinder.

Fr, 25.09.2026 | 10:00 Uhr | Soziale Stadt Ost
Ellenbogstraße 13, Memmingen

Soziale Stadt Ost

Alles Memminger*innen!
Begegnung und Austausch beim 
gemeinsamen Handarbeiten

Mit Wolle, Nadeln und Ideen gestalten 
Menschen aller Kulturen und 
Generationen ein bunteres Memmingen.
Beim Stricken und Häkeln kommen 
sie unkompliziert miteinander ins 
Gespräch.

Sa, 26.09.2026 | 14:30 Uhr | Rosa Raum
Waldhornstraße 18, Memmingen

Frauennetzwerk e. V. & KulturVerstrickungen

Live Peace & Martina Wörtz

Vom Gastarbeiter zum   
deutschen Staatsbürger
Ausstellungseröffnung der 
Alevitischen Gemeinde

Mitglieder der Alevitischen Gemeinde 
Memmingen zeigen Bilder ihrer 
Großeltern, Eltern und Kinder. So werden 
Familiengeschichten von den ersten 
Gastarbeiter:innen bis heute sichtbar. 
Bei Getränken und Snacks gegen eine 
Spende gibt es Gelegenheit zum Austausch 
über Ankommen und Integration.

So, 27.09.2026 | 17:00 Uhr | Rosa Raum
Waldhornstraße 18, Memmingen

Alevitische Gemeinde Memmingen e.V.

Heute an gestern erinnern
Vortrag mit Prof. Dr. Michael von Cranach

Prof. Dr. Michael von Cranach arbeitet seit 
Jahrzehnten die NS-Euthanasie-Morde in 
Kaufbeuren-Irsee auf und gibt den Opfern ihre 
Würde und Geschichte zurück.
Seine Ergebnisse machen deutlich: Integration 
gelingt, wenn jeder Mensch unabhängig von 
Beeinträchtigung oder Herkunft wertgeschätzt 
und vor Ausgrenzung geschützt wird.

Di, 29.09.2026 | 19:30 Uhr | Rosa Raum 
Waldhornstraße 18, Memmingen

BfMD, Integrationsbeirat & Stolperstine MM e.V.
FC Internationale

Ein Verein, der Grenzen überwindet
Gemeinsame Fahrradtour zum Training des 
FC Internationale

Bei der geführten Radtour geht es nach 
Trunkelsberg zum Training des FC Internationale.
Der Besuch bietet Gelegenheit zum Austausch und 
unterstützt den Verein vom Spielfeldrand aus.

Do, 01.10.2026 | 17:30 Uhr | Treffpunkt: Marktplatz

ADFC & Integrationsbeirat

Fest & Lange Nacht der 
Demokratie
Gemeinsam feiern & singen

Am Tag der Deutschen Einheit wird der 
Marktplatz mit Livebands zur großen Party 
für Demokratie & Begegnung. 
Ab 19:00 Uhr sind alle Generationen zum 
gemeinsamen Singen eingeladen.

Sa, 03.10.2026 | ab 15:00 Uhr | Marktplatz

BfMD, vhs, Musikschule & Stadtjugendring


